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≪表紙のイラストについて≫ 

高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けていけるように、様々な業種の事業

者等との連携を図り、緩やかな見守りを行う『見守りネットワーク』事業において、

協力機関となっていただいた方にお配りしているステッカーのイラストを使用しまし

た。 

本町の高齢者の方をはじめ、住民の方や関係機関の方が「ともに支え合い、助け合

える地域」を目指すことをイメージしています。 

 

※このイラストのデザインは、町内大学の関西医療大学保健看護学部の学生の方々の

ご協力を得て作成しました。 

  



 

はじめに 

 

「高齢者が尊厳をもち、住み慣れた地域で安心して 

健やかに暮らせるまちづくり」に向けて 

 

本町の高齢化は、今後益々進行し、令和７年（2025 年）に団塊

の世代が 75 歳以上に、令和 22 年（2040 年）には、団塊ジュニア

世代が 65歳以上となり、高齢化率は 36％とさらに進み、単身世帯、

高齢者のみの世帯及び要支援・要介護認定者などの支援の必要な

人が増加し、高齢者が抱える課題は複雑化・複合化しています。

その一方で生産年齢人口の減少が進み高齢者を支える担い手の不

足が見込まれています。 

本町では、平成 30年度から令和２年度までの３年間、「いきいきくまとり高齢者計画 2018

（熊取町第７期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画）」に基づき、令和７年（2025 年）

を見据え、制度の持続可能性に配慮し、タピオステーションの全地区展開を目指し、立ち上

げ支援・継続支援の取組のほか、医療と介護を一体的に提供するための多職種連携のさらな

る推進など「地域包括ケアシステム」のより一層の深化・推進に向けて取り組んでまいりま

した。 

このたび、第７期計画期間の満了に伴い、令和３年度から令和５年度までを計画期間とす

る「いきいきくまとり高齢者計画 2021（熊取町第８期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計

画）」を策定いたしました。 

今回の第８期計画では、第７期計画の基本理念を引き継ぎながら、本町の高齢者を取り巻

く現状や高齢者のニーズ等から、特に重点的に取り組むものとして、３項目をあげておりま

す。１点目は「～地域でフレイル予防！ひろげようタピオステーションの輪！～介護予防・

自立支援の推進」、２点目は、「～ふれあい元気教室でめざせ若返り！～介護予防・生活支援

サービス事業の充実」、３点目は、「～つながり ささえあい チームオレンジで！～認知症

に対する理解の促進と支援体制の構築」とし、各種施策を計画的に推進することにより、健

康づくり、介護予防・重度化防止に取り組み、健康寿命の延伸を目指します。 

また、さらなる「地域包括ケアシステム」の推進を図るとともに、この「地域包括ケアシ

ステム」を中核的な基盤として、制度・分野ごとの縦割りや、支え手・受け手という関係性

を超えて、お互いが支え合い、助け合うことができる「地域共生社会」の実現に向けて取り

組んでまいります。 

最後に、本計画策定にあたり、ご尽力いただきました熊取町高齢者保健福祉委員会委員の

皆様をはじめ、各種検討委員会の皆様、また、熊取町高齢者実態調査をはじめ、各種調査に

ご協力いただき貴重なご意見やご提言をいただきました多くの皆様方に厚くお礼申しあげ

ます。 

 

令和３年３月 

                       熊取町長  藤原 敏司 
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