長谷川式簡易知能評価スケール（改訂版）　【様式6（長谷川式）】

正しい使い方：心理学・医学・臨床心理士の先生方によって、またはそのご指導でお使いください。

　１　　お歳はいくつですか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· ２年までの誤差は正解　　　　　　　　　　　不正解　０点　　　正解　１点


　２　　今日は何年の何月何日ですか？　何曜日ですか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 年・月・日・曜日　各１点ずつ　　　　　年　不正解　０点　　　正解　１点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　月　不正解　０点　　　正解　１点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日　不正解　０点　　　正解　１点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　曜日　不正解　０点　　　正解　１点


　３　　私たちが今いるところはどこですか？（正答がないときは５秒後にヒントを与える）　　
· 自発的に答えられた　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２点
· ５秒おいて「家ですか？病院ですか？施設ですか？」の中から
正しい選択ができた　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１点
· 不正解　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　０点

　４　　これから言う３つの言葉を言ってみてください。
　　　　あとの設問でまた聞きますのでよく覚えておいてください。　　　　　　　　　　　　　
以下の系列のいずれか１つで、採用した系列に○印をしておく。
系列１　　ａ）桜　　ｂ）猫　　ｃ）電車　　　　　　　　　　
系列２　　ａ）梅　　ｂ）犬　　ｃ）自動車　　　　　　　　　
· 言葉ごとに各１点ずつ　　　　　　　　　　　　　　　３つ正解　３点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２つ正解　２点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１つ正解　１点
　　　　　正答できなかったとき、正しい答えを覚えさせる。　　　不正解　　０点
　　　　　（３回以上言っても覚えられない言葉は横線で消す）

　５　　１００から７を順番に引いてください。（ａに正解のときのみｂも行う）　　　　　　　
ａ）１００－７は？　　　　　
ｂ）それから７を引くと？　　　　　※　ａ、ｂ各１点ずつ　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　不正解　０点　　正解（９３）１点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　不正解　０点　　正解（８６）１点

６　　これから言う数字を逆から言ってください。（ａに正解のときのみｂも行う）　　　　　
　　　　ａ）　６－８－２　　　
　　　　ｂ）　３－５－２－９　　　　　　　　　※　ａ、ｂ各１点ずつ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　不正解　０点　　正解（２－８－６）１点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　不正解　０点　正解（９－２－５－３）１点
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７　　先ほど覚えてもらった言葉（問４の３つの言葉）をもう一度言ってみてください。　　　
　　　　正答がでなかった言葉にはヒントを与える。
· 自発的に答えられた　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２点
　　　　　　ヒント　ａ）植物　ｂ）動物　ｃ）乗り物　を与えたら正解できた　　１点
　　　　　　不正解　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　０点


　８　　これから５つの品物を見せます。それを隠しますので何があったか言ってください。　　
　　　　１つずつ名前を言いながら並べ覚えさせる。次に隠す。　　　　　　　　
　　　　時計、くし、はさみ、タバコ、ペンなど必ず相互に無関係なものを使う。
　　
· １つ正答するごとに１点　　　　　　　　　　５つ正解　５点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　４つ正解　４点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３つ正解　３点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２つ正解　２点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１つ正解　１点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　全問不正解　０点


　９　　知っている野菜の名前をできるだけ多く言ってください。　　　　　　　　　　　　　　
　　　　答えた野菜の名前を記入する。　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　途中で詰まり、約１０秒待ってもでない場合にはそこで打ち切る。

· 正答数ごとに右記点数　　　　　　　　　　正答数１０個以上　　５点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　正答数９個　　４点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　正答数８個　　３点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　正答数７個　　２点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　正答数６個　　１点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　正答数０～５個　　０点

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合計得点　　　　　点

 (
　
)
質問内容の解説
１：年齢　　２：日時の見当識　　３：場所の見当識　　４：言葉の即時記銘　　５：計算　　６：数字の逆唱
７：言葉の遅延再生　　８：物品記銘　　９：言葉の流暢性


＜注１＞　３０点満点で、２０点以下のとき、認知症の可能性が高いと判断される。
＜注２＞　認知症の重症度別の平均点
　　　　　非認知症：２４．３点／軽度認知症：１９．１点／中等度認知症１５．４点／　　　　　　　　　　　　　やや高度認知症：１０．７点／高度認知症：４．０点

泉州南圏域医療・介護連携推進会議　様式６（長谷川式）
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