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梅
の
花
が
春
を
告
げ
ま
す
。
暖
か
く
な
り
ま
し
た
ね
。

第

回
「
こ
ど
も
レ
ス
ト
ラ
ン
」
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

184

第

回

揚
げ
物
い
ろ
い
ろ

会
食
と
お
弁
当
持
ち
帰
り
で
す
！

183

感
想

●
学
校
で
は
友
達
と
遊
ん
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

学
校
の
給
食
も
、
す
ご
く
お
い
し
い
で
す
。

●
昼
休
み
に
み
ん
な
で
ど
っ
ち
を
し
て
い
ま
す
。

●
今
日
の
「
子
ど
も
レ
ス
ト
ラ
ン
」
の
お
弁
当
の

大
き
な
エ
ビ
に
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
お
い
し
か

っ
た
で
す
。
揚
げ
物
も
い
ろ
い
ろ
あ
っ
て
、
お
い

し
か
っ
た
で
す
。
お
な
か
い
っ
ぱ
い
で
す
。

●
い
つ
も
お
汁
が
お
い
し
い
で
す
。
今
日
も
お
代

わ
り
を
し
ま
し
た
。

●
お
べ
ん
と
う
も
す
ご
い
け
ど
、
お
や
つ
も
い
ろ

い
ろ
あ
っ
て
、
え
ら
ぶ
の
が
楽
し
い
で
す
。

〇
大
人
で
も
お
腹
い
っ
ぱ
い

に
な
る
量
の
お
弁
当
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
子
ど

も
た
ち
が
ワ
イ
ワ
イ
今
日
の

学
校
の
出
来
事
を
楽
し
そ
う

に
話
し
な
が
ら
食
べ
て
い
て
、

家
で
は
見
れ
な
い
姿
も
見
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
ど
も
食
堂

「
こ
ど
も
レ
ス
ト
ラ
ン
」
便
り

熊
取
住
民
提
案
協
働
『
採
択
』
事
業

２０２５年

３月１３日

NO184
こども食堂

実行委員会

発行責任者

辻 まち子

みそ汁 ぎょうざ エビフライ 唐揚げ ミニロースカツ アジフライ サラダ

食材の寄付
大阪いずみ市民生活協同組合様
エビフライ・唐揚げ・ミニロースカツ
・アジフライ・ぎょうざ 等
今崎様 お米
丸尾様 おやつ

ありがとうございました。

参
加
者

子
ど
も

人
64

大
人

人
35

ア
ト
ム
保
育
所

人
17

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加人

10

３月１３日（木）
第１８４回 お弁当

◇キーマカレー
◇小松菜とツナの

炒め物
◇福神漬け

次回「こどもレストラン」

３月２７日(木)お楽しみに！
日根野イオン黄色いレシート

３月１１日（火）
ご協力ありがとうございます。 「こども食堂」 ボックスに入れて

ください。 よろしくお願いします。
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・。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ご
協
力
の
お
願
い

◎
調
理･

･
･

３
時
～
６
時

◎
弁
当
準
備･

･
･

５
時
～
７
時

◎
片
づ
け･

･
･

６
時
～
７
時

会
場

長
池
自
治
会
集
会
所
・

長
池
老
人
憩
い
の
家

＊
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
を
持
っ
て
き

て
く
だ
さ
い
。

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

３
月

日
第

回
「
こ
ど
も
レ
ス
ト
ラ
ン
」

13

184

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

＊
３
時
頃
来
て
く
だ
さ
い
。
＊
敬
称
略

①
調
理
担
当
○
川
本
・
佐
藤
・
中
谷
・
堀
川
・

鬼
頭
・
山
本

＊
５
時
頃
来
て
く
だ
さ
い
。

②
弁
当
盛
り
つ
け
○
堀
川
・
中
村
・
中
野
・
江
藤

③
受
付
・
検
温

○
辻

④
弁
当
渡
し

○
堀
川
・
中
村
・
中
野

⑤
子
ど
も
見
守
り

○
辻

⑥
駐
車
場

＊

駐
車
は
長
池
グ
ラ
ン
ド
に
お
願
い
し
ま
す
。

長
池
グ
ラ
ウ
ン
ド

〒

アトム

共同保育園
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三
寒
四
温
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
春
に
な
る
の
で
す
ね
。

第

回
「
こ
ど
も
レ
ス
ト
ラ
ン
」
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

185

第

回

キ
ー
マ
カ
レ
ー

会
食
と
お
弁
当
持
ち
帰
り
で
す
！

184

感
想

●
６
年
生
の
た
め
に
、

学
校
で
ラ
イ
ラ
ッ
ク
と
い
う
音
楽
を
練
習
し

て
い
ま
す
。
ぼ
く
は
、
お
お
だ
い
こ
で
す
。

●
昼
休
み
に
５
年
生
と
ド
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
し
て

い
ま
す
。
月
曜
日
に
せ
き
が
え
を
す
る
か
ら

楽
し
み
で
す
。

●
学
校
で
立
方
体
や
直
方
体
を
習
っ
た
り
、
漢

字
の
期
末
テ
ス
ト
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
が

ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

●
ア
ジ
フ
ラ
イ
も
お
い
し
か
っ
た
し
、
キ
ー
マ
カ

レ
ー
も
す
ご
く
お
い
し
く
て
よ
か
っ
た
。
次
回

は
お
肉
と
か
ほ
し
い
か
も
な
ぁ
。

〇
子
ど
も
に
誘
っ
て

も
ら
い
、
初
め
て

来
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。
と
て
も

美
味
し
く
て
、
ま

た
来
た
い
場
所
だ

と
思
い
ま
し
た
。

こ
ど
も
食
堂

「
こ
ど
も
レ
ス
ト
ラ
ン
」
便
り

熊
取
住
民
提
案
協
働
『
採
択
』
事
業

２０２５年

３月２７日

NO185
こども食堂

実行委員会

発行責任者

辻 まち子

アジフライ キーマカレー 小松菜と綱の炒め物 おやつ

食材の寄付
大阪いずみ市民生活協同組合様
ミンチ・アフライ・ツナ缶・ 等

今崎様 お米

丸尾様 おやつ
ありがとうございました。

参
加
者

子
ど
も

人
70

大
人

人
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加

８
人
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☆数の子とブロッコリー
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＊会食 汁物 中華スープ
次回「こどもレストラン」

４月１０日(木)お楽しみに！
日根野イオン黄色いレシート

４月１１日（金）
ご協力ありがとうございます。 「こども食堂」 ボックスに入れて

ください。 よろしくお願いします。
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長
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自
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集
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長
池
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憩
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家
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て
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ご
協
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し
く
お
願
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ま
す
。
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回
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ス
ト
ラ
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よ
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し
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