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あなたとあなたの家族や家庭についてお聞きします
問１ あなたの学校を選んでください。（○は１つ）

問２ あなたの家族はあなたを入れて全員で何人ですか。（仕事や学校などのために、一時的に家から
はなれて暮らしている人も人数に入れてください）（数字で記入）

人

問３ あなたが今いっしょに住んでいる人は、だれですか。（○はいくつでも）

問４ あなたは家でよく話をするほうですか。それとも話さないほうですか。。（○は１つ）

【問４で「１」～「２」を選んだ人に質問します。】
問４－１ あなたは家でだれと一番多く話をしますか。。（○は１つ）

【問４で「３」～「４」を選んだ人に質問します。】
問４－２ あなたが家で話さない主な理由は何ですか。（○はいくつでも）

１．熊取中学校 ３．熊取南中学校
５．私立中学校、府立中学校、

国立中学校など

２．熊取北中学校 ４．特別支えん学校

１．お父さん ４．おじいさん、おばあさん

２．お母さん ５．その他の親族（おじさん、おばさん、いとこなど）

３．きょうだい ６．その他（ ）

１．とてもよく話すほうだ ３．あまり話さないほうだ

２．話すほうだ ４．ほとんど話さない

問４－１へ 問４－２へ

１．お父さん ４．おじいさん、おばあさん

２．お母さん ５．その他の親族（おじさん、おばさん、いとこなど）

３．きょうだい ６．その他（ ）

１．話しても面白くない（聞いてくれない）から

２．話しても意見が合わない（「だめ」「ちがう」などと言われる）から

３．家族が好きではないから

４．話をするのがめんどうくさいから

５．話すことがないから

６．家族がいそがしくて、話す時間がないから

７．自分がいそがしくて、話す時間がないから

８．特にない

９．その他（ ）
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問５ あなたは家族のことなどで、何か困っていることや、いやなことはありますか。

（○はいくつでも）

勉強についてお聞きします
問６ あなたは、学校の授業がわからないことがありますか。（○は１つ）

【問６で「３」～「５」を選んだ人に質問します。】
問６－１ 授業がわからないことがあるようになったのはいつごろからですか。（○は１つ）

【問６で「１」～「２」を選んだ人に質問します。】
問７ あなたは、ふ段学校の授業以外で、どのように勉強をしていますか。

※勉強には学校の宿題もふくみます。（○はいくつでも）

１．家族の団らんや会話が少ない

２．お父さんやお母さんと自分の仲が悪い

３．お父さんとお母さんの仲が悪い

４．自分ときょうだいの仲が悪い

５．家には落ち着いて過ごせる場所がない

６．家族の世話が大変だ

７．家の中が散らかっている

８．食事がないときや、おなかいっぱい食べられないときがある

９．季節や自分の体のサイズに合った服がないときがある

10．家族から暴力や暴言などを受けている

11．特にない

12．その他（ ）

１．いつもわかる ３．教科によってはわからないことがある

⇒問６－１へ２．大体わかる ４．わからないことが多い

問７へ ５．ほとんどわからない

１．小学１・２年生のころ ２．小学３・４年生のころ ３．小学５年生のころ

４．小学６年生のころ ５．中学１年生のころ ６．中学２年生になってから

１．自分で勉強する

２．学校の先生に教えてもらう

３．じゅくで勉強する

４．家庭教師に教えてもらう

５．地域の人などが行う無料の勉強会に参加する

６．家の人に教えてもらう

７．友達と勉強する

８．学校の授業以外で勉強はしない

９．その他（ ）
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問８ あなたは、ふ段学校の授業以外に、１日あたりどれくらいの時間勉強をしますか。
※学校の宿題をする時間や、じゅくなどでの勉強時間もふくみます。（○は１つ）

放課後や休日の過ごし方についてお聞きします
問９ あなたは、平日（学校に行く日）の放課後（夕方６時くらいまで）、どこで過ごしますか。１

週間のうち、そこで過ごすおおよその日数を選んでください。（Ａ～Ｈのそれぞれについて、○
は１つ。Ａ～Ｈ以外に過ごす場所があれば「その他」にその場所を書いて、○を１つ）

問 10 あなたにとって居心地がよく、安心できる場所はどこですか。（○はいくつでも）

問 11 あなたは、休日（学校が休みの日）の昼間、どこで過ごしますか。一番多く過ごす場所を選
んでください。（○は１つ）

１．全くしない ４．１時間以上、２時間より少ない

２．30 分より少ない ５．２時間以上、３時間より少ない

３．30 分以上、１時間より少ない ６．３時間以上

毎日
週に３

～４日
週に１

～２日
ここでは全
く過ごさな

い

Ａ 自分の家 １ ２ ３ ４

Ｂ 友達の家 １ ２ ３ ４

Ｃ じゅくや習い事 １ ２ ３ ４

Ｄ 学校（クラブ活動） １ ２ ３ ４

Ｅ 放課後等デイサービス １ ２ ３ ４

Ｆ 公園 １ ２ ３ ４

Ｇ 図書館やれんが館など町のし設 １ ２ ３ ４

Ｈ コンビニやショッピングモール １ ２ ３ ４

その他（ ） １ ２ ３ ４

１．自分の家 ９．じゅくや習い事

２．自分の部屋 10．公園

３．家族といっしょにくつろぐ部屋 11．図書館やれんが館など町のし設

４．友達の家 12．コンビニやショッピングモール

５．学校の教室 13．その他（ ）

６．学校の相談室 14．居心地がよく、安心できる場所はない

７．学校の保健室

８．学校のその他の部屋

１．自分の家 ６．図書館やれんが館など町のし設

２．友達の家 ７．コンビニやショッピングモール

３．学校（クラブ活動） ８．その他（ ）

４．じゅくや習い事の場

５．公園
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問 12 問 11 で選んだ場所で、あなたは休日、楽しく過ごせていますか。（○は１つ）

生活習慣についてお聞きします
問 13 あなたは、平日（学校に行く日）に毎日、朝ごはんを食べますか。（○は１つ）

問 14 あなたは、平日（学校に行く日）に夕ごはんをだれと食べますか。（○はいくつでも）

問 15 あなたは、休日に昼ごはんを食べますか。（夏休みや冬休みなどの長期のお休みの日もふくみ
ます。）（○は１つ）

【問 15 で「４」を選んだ人に質問します。】
問 15－１ あなたが、休日に昼ごはんを食べない理由はどれですか。（○は１つ）

問 16 あなたは、以下の活動を、ふ段どれくらいしますか。（Ａ～Ｇそれぞれについて、○は 1つ）

１．楽しく過ごせている ３．どちらかといえば楽しく過ごせていない

２．どちらかといえば楽しく過ごせている ４．楽しく過ごせていない

１.いつも食べる（週に５日） ３.食べないほうが多い（週に１、２日）

２.食べるほうが多い（週に３、４日） ４.いつも食べない

１.家族（親） ４.家族以外の人

２.家族（きょうだい） ５.一人で食べる

３.その他の家族（おじいさん・おばあさんなど） ６.夕ごはんは食べない

１.必ず食べる ３.食べないほうが多い

２.食べるほうが多い ４.いつも食べない

１.時間がない ４.食べる習慣がない

２.おなかがすいていない ５.その他（ ）

３.用意されていない

毎日

２時間

より多い

毎日

１～２

時間

毎日

１時間

以下

週に

４～５

日

週に

２～３

日

週に

１日

ぜんぜ
んし
ない

Ａ
ゲーム機（スマホゲーム）で

遊ぶ
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

Ｂ テレビを見る １ ２ ３ ４ ５ ６ ７

Ｃ
インターネットやＳＮＳを

見る
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

Ｄ
室内での他の活動

（読書、室内遊びなど）
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

Ｅ 公園で遊ぶ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７

Ｆ
家事（洗たく、そうじ、料
理、片付けなど） １ ２ ３ ４ ５ ６ ７

Ｇ 家族の看病や世話 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７
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【問 16 のＧ 家族の看病や世話で「１」～「６」を選んだ人に質問します。】
問 16－１ あなたがお世話をしている人はだれですか。（○はいくつでも）

問 16－2 あなたは家族のお世話をしていることで、以下のようなことがありますか。
（○はいくつでも）

問17 あなたは、ヤングケアラーという言葉をこれまでに聞いたことはありますか。（○は１つ）

※「ヤングケアラー」とは
家事や家族のお手伝いをすることは、大変素晴らしいことですが、大人が家事や家族のお世話をせ

ずに、こどもが毎日することで、自分が勉強したい、遊びたいと思っても、そういったことができな
くなってしまうことがあります。こうしたこどものことを「ヤングケアラー」と呼ぶことがありま
す。

１．お父さん ４．おじいさん、おばあさん

２．お母さん ５．その他の親族（おじさん、おばさん、いとこなど）

３．きょうだい ６．その他（ ）

１．学校に行きたくても行けない ６．クラブ活動や習い事ができない

２．学校をち刻・早退してしまう ７．進路を変こうしないといけない

３．宿題や勉強をする時間が取れない ８．自分の時間が取れない

４．すいみんが十分に取れない ９．やりたいが、できていないことはない

５．友達と遊ぶことができない

１．聞いたことがあり、内容も知っている ３．聞いたことがない

２．聞いたことがあるが、よく知らない
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インターネットなどについてお聞きします
問18 あなたは、次のようなインターネットにつながる機器を持っていますか。（○はいくつでも）

【問18で「１」～「６」を選んだ人に質問します。】
問18－１ あなたが学校以外でインターネットを利用する目的は何ですか。（○はいくつでも）

問18－２ あなたは学校以外で、１日あたりどれくらいの時間、メール、ＳＮＳ、ゲーム、動画など
のインターネット利用をしますか。（○は１つ）

問18－３ あなたは、インターネットの利用に当たって、家の人とルールを決めていますか。

（○はいくつでも）

１．パソコン ４．けい帯電話（ガラケー）

⇒問 18－１へ

２．タブレットたん末 ５．ゲーム機

（学校で配付されるもの以外） ６．その他（ ）

３．スマートフォン

７．いずれも持っていない ⇒問19 へ

１．家族や友達とメールでやりとりする

２．家族や友達とＬＩＮＥなどＳＮＳでメッセージをやりとりする

３．知らない人やネットでの知り合いとＳＮＳなどでやりとりする

４．ホームページやブログを見たり、こう新したりする

５．けい示板などを見たり、投こうしたりする

６．買い物をする

７．動画や画像を見る

８．音楽をきく

９．オンラインゲームをする

10．学習のための情報収集をする

11．じゅくや学校などがやっているオンライン学習をする

12．その他（ ）

１．30 分より少ない ５．３時間以上４時間より少ない

２．30 分以上１時間より少ない ６．４時間以上５時間より少ない

３．１時間以上２時間より少ない ７．５時間以上

４．２時間以上３時間より少ない ８． 全く利用しない

１．利用する時間を決めている

２．利用する場所を決めている

３．メールやメッセージをやりとりする相手を決めている

４．利用するサイトやアプリの内容を決めている

５．利用料金（通信料や課金など）を決めている

６．特にルールを決めていない

７．その他のルールを決めている（ ）
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ふ段のなやみなどについてお聞きします
問 19 あなたは困っていることやなやみごとは、だれに相談をしますか。（○はいくつでも）

問20 あなたの思いや気持ちについて、「１とても思う」から「４思わない」の最も近いものを選んで
ください。（Ａ～Ｈそれぞれについて、○は 1つ）

問 21 あなたは、将来の夢や目標を持っていますか。（○は１つ）

問22 あなたは、下記のような「こどもの権利」について、知っていますか。（○は１つ）

※「こどもの権利」とは
こどもは、生まれながらに、何か責任を果たすことと引きかえにすることなく、児童の権利に関す
る条約に基づく権利が保障されています。
代表的なこどもの権利は以下の４つです。

（１）生きる権利 あなたには、大切にされ、安全で安心して暮らせる権利があります。
（２）育つ権利 あなたには、勉強する、遊ぶ、休む、失敗してもやり直せる、助けてもらえる

権利があります。
（３）守られる権利 あなたには、いやなことをされない、困った時は安心して相談できる、ありの

ままの自分を大切にされる権利があります。
（４）参加する権利 あなたには、思ったことを伝える、仲間を作る、みんなで話し合ってものごと

を決める権利があります。

１．お父さん ７．学童保育所や放課後等デイサービスの職員

２．お母さん ８．友達

３．きょうだい ９．じゅくや習い事の先生

４．おじいさん、おばあさん 10．インターネットで知り合った人

５．その他の親族
（おじさん、おばさん、いとこなど）

11．その他（ ）

６．学校の先生

とても思う 思う あまり思わな
い

思わない

Ａ 毎日の生活を楽しいと感じる １ ２ ３ ４

Ｂ 自分のことが好きだ １ ２ ３ ４

Ｃ 自分は家族に大事にされている １ ２ ３ ４

Ｄ 自分は友達に好かれている １ ２ ３ ４

Ｅ 不安に感じることはない １ ２ ３ ４

Ｆ こ独を感じることはない １ ２ ３ ４

Ｇ 自分は価値のある人間だ １ ２ ３ ４

Ｈ 努力することは大切だ １ ２ ３ ４

１．持っている ３．どちらかというと持っていない

２．どちらかというと持っている ４．持っていない

１．知っている ３．知らない

２．聞いたことはあるが、よく知らない
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【問 22 で「１」～「２」を選んだ人に質問します。】
問 22－１ あなたは、「こどもの権利」という言葉をどのようにして知りましたか。

（○はいくつでも）

問23 あなたが今、困っていることやなやんでいることなどがあれば、自由に書いてください。
（下のわくの中に書いてください）

問24 あなたは、これから熊取町がどんなまちになればよいと思いますか。
（下のわくの中に書いてください）

質問は以上です。

１．学校の授業、先生の話 ５．友達との会話

２．本、パンフレット、町の広報誌 ６．インターネット

３．くまとりこどもまつり ７．その他（ ）

４．家族との会話

調査にご協力いただき、ありがとうございました。


