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【ESD関連用語
か ん れ ん よ う ご

の紹介
しょうかい

】 
 

ウェルビーイング 
 

＝ウェルビーイング（Well-being）は、

well（よい）とbeing（状態
じょうたい

）からなる

言葉
こ と ば

。「体
からだ

や心
こころ

、生活
せいかつ

が満
み

たされて、

“幸
しあわ

せだ”と実感
じっかん

できる状態
じょうたい

」という

意味
い み

。SDGsの３番目
ば ん め

の「すべての人
ひと

に

健康
けんこう

と福祉
ふ く し

を」は「ウェルビーイング」の

考
かんが

え方
かた

そのもので、ウェルビーイング

の実現
じつげん

は、世界
せ か い

共通
きょうつう

の目標
もくひょう

として

注目
ちゅうもく

されている。キャリアを考
かんが

える上
うえ

でも欠
か

かすことのできない概念
がいねん

です。 
 

「社会
し ゃ か い

を明
あ か

るくする運動
う ん ど う

」 
 

＝法務省
ほうむしょう

が主唱
しゅしょう

する、犯罪
はんざい

や非行
ひ こ う

を

防止
ぼ う し

し、立
た

ち直
なお

りを支える全国
ぜんこく

運動
うんどう

。 

すべての国民
こくみん

が参加
さ ん か

し、安全
あんぜん

で安心
あんしん

な

明
あか

るい地域
ち い き

社会
しゃかい

の実現
じつげん

をめざします。 
 

 

２年生
ねんせい

  学校
がっこう

の外
そと

でキャリア体験
たいけん

学習
がくしゅう

！ 
９月

が つ

２・３日
に ち

の２日間
ふ つ か か ん

、２年生
ね ん せ い

がキャリア体験
た い け ん

学習
がくしゅう

を行
おこな

いました。体験
た い け ん

活動
か つ ど う

を

とおして自分
じ ぶ ん

の将来
しょうらい

の職業
しょくぎょう

や卒業後
そ つ ぎ ょ う ご

の進路
し ん ろ

について考
かんが

えることをねらいとし、

大学
だ い が く

、専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

、町内
ちょうない

の施設
し せ つ

など、大阪
お お さ か

府下
ふ か

の各所
か く し ょ

に分
わ

かれて、学校
が っ こ う

から出
で

て

専門的
せ ん も ん て き

な学習
がくしゅう

をしました。実
じ っ

社会
し ゃ か い

との出会
で あ

いから、仕事
し ご と

や世
よ

の中
な か

への関心
か ん し ん

をの

ばし、責任感
せ き に ん か ん

や社会
し ゃ か い

で必要
ひ つ よ う

な力
ちから

の基礎
き そ

を身
み

につけることができました。きっと

毎日
ま い に ち

の授業
じゅぎょう

の中
な か

では得
え

られない、特別
と く べ つ

な発見
は っ け ん

や気
き

づきがあったことでしょう。

１、３年生
ね ん せ い

にも、自分
じ ぶ ん

の生
い

き方
か た

や仕事
し ご と

について考
かんが

える場面
ば め ん

があると思
お も

います。

みなさん一人
ひ と り

ひとり全員
ぜ ん い ん

が、大切
た い せ つ

な「社会
し ゃ か い

のつくり手
て

」です。人生
じ ん せ い

をよく生
い

き

られるよう、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

を見
み

つめて、たくさんのことを学
ま な

んでいきましょうね。 

 

 

 

 

地域
ち い き

とともに「社会
しゃかい

を明
あか

るくする運動
うんどう

」 
同
お な

じ９月２日（水
す い

）に、１年生
ね ん せ い

では「社
し ゃ

明弁論
め い べ ん ろ ん

大会
た い か い

」がありました。夏休
な つ や す

みに

全員
ぜ ん い ん

が「社会
し ゃ か い

を明
あ か

るくする作文
さ く ぶ ん

」を書
か

き、当日
と う じ つ

は各
か く

クラスの代表者
だいひょうしゃ

が保護司
ほ ご し

さ

んなど地域
ち い き

の方々
か た が た

の前
ま え

で、作文
さ く ぶ ん

を発表
はっぴょう

しました。代表
だいひょう

生徒
せ い と

のみなさんは、友
と も

だ

ちに支
さ さ

えてもらった経験
け い け ん

や、高齢
こ う れ い

の家族
か ぞ く

と接
せ っ

する中
な か

で感じたこと、いじめをな

くしたい思
お も

いなど、実体験
じ っ た い け ん

にもとづく、思
お も

いのこもった作品
さ く ひ ん

を披露
ひ ろ う

しました。

来校
ら い こ う

された地域
ち い き

の方々
か た が た

もあたたかく聞
き

いて下
く だ

さり、学校
が っ こ う

と地域
ち い き

がつながって、

誰
だ れ

もが明
あ か

るく過
す

ごせるまちを一緒
い っ し ょ

につくっていくための大切
た い せ つ

な時間
じ か ん

になりまし

た。明日
あ す

からはオープンスクール（17日
に ち

まで）です。たくさんの保護者
ほ ご し ゃ

の方
か た

に

来校いただき、学校
が っ こ う

と地域
ち い き

が一緒
い っ し ょ

になって、人
ひ と

づくり・まちづくりをしていけ

たらよいなと感
か ん

じています。たくさんの大人
お と な

がみなさんのことを応援
お う え ん

してくれ

ています。「ずっといいまちくまとり」を創
つ く

っていくのは、君
き み

たちです！ 
 

 

＊おまけ＊ ユネスコスクールネットワーク研修会
けんしゅうかい

に参加
さ ん か

してきました！ 

2026年度 熊取
く ま と り

町立
ちょうりつ

熊取
く ま と り

中学校
ちゅうがっこう

 ESD通信
つ う し ん

 

みんなでつくる ずっといいまち くまとりちゅうがっこう 

 

ＥＳＤ
イ ー エ ス デ ィ ー

とは… 

Education for Sustainable 

Development（持続
じ ぞ く

可能
か の う

な

開発
か い は つ

のための教育
き ょ う い く

）の略語
り ゃ く ご

。 

さまざまな現代
げ ん だ い

社会
し ゃ か い

の問題
も ん だ い

を 

自
みずか

らの問題
も ん だ い

として主体的
し ゅ た い て き

に捉
と ら

え、

将来
し ょ う ら い

にわたって持続
じ ぞ く

可能
か の う

な社会
し ゃ か い

の実現
じ つ げ ん

をめざす、「持続
じ ぞ く

可能
か の う

な

社会
し ゃ か い

」の創
つ く

り手
て

を育
はぐく

む教育
き ょ う い く

のこと

です。 

 

先生たちは、人権や授業づくりなど、夏休みにたくさんの研修をしています。私も、ユネスコ

スクールネットワーク・コーディネーター会議に出席し、研修を受けて学んできました。講師

の先生のお話から「ユネスコスクール」の意義を再確認できる充実した研修でした。お話の中

で印象的だったのは、対等な「学び合い」が何より重要であるということ。そしてもう一つ、

ユネスコスクールは決して“エリート校”のためのネットワークではないということです。 

ユネスコスクールの認定校は、私立学校や中高一貫校が多いですが、熊取中学校のような公立

中学校が「誰一人取り残さない」というユネスコの理念を掲げた教育を実践するということ

に、とても大きな意味があると改めて実感しました。みなさん全員と一緒に、みなさん全員の

ために、この熊中をよりよくしていきたいという思いを、さらに強くすることができました！ 

第
だい

５号
ご う

  2026.９.14   

 

 

 

 


