
曜日 ９～１１時 １１～１３時 １３～１５時 １５～１７時 １７～１９時 １９～２１時

曜日 ９～１１時 １１～１３時 １３～１５時 １５～１７時 １７～１９時 １９～２１時

★ ・・・使用可能時間帯

★

譲り合ってご利用ください。

★ １コマ２時間の入れ替え制。開始１５分前からの先着順（３０名）受付となります。

すまいるズ ひまわりドーム　アリーナ個人使用可能時間表

使用可能施設

使用可能施設

個人での共用使用となりますので、複数の種目が重なることもあります。

【問い合わせ】　すまいるズ ひまわりドーム　　☎072-453-5200（火曜日は休館）

<2026年５月>

土 ２・９・１６・２３・３０日

サブアリーナ　　  　
全面使用可能

日 ３・１０・１７・３１日

<2026年６月>

土 ６・１３・２０・２７日

サブアリーナ　　  　
全面使用可能

日 １４日


