
曜日 ９～１１時 １１～１３時 １３～１５時 １５～１７時 １７～１９時 １９～２１時

曜日 ９～１１時 １１～１３時 １３～１５時 １５～１７時 １７～１９時 １９～２１時

★ メインアリーナの使用可能エリアは日によって異なります。

★

譲り合ってご利用ください。

★ ８月は夏休み中の子どもたちが利用できるようにするため、平日も開放します。

★ ９月からは土日のみに戻ります。

★ １コマ２時間の入れ替え制。開始１５分前からの先着順（３０名）受付となります。

ひまわりドーム　アリーナ個人使用可能時間表

使用可能施設

使用可能施設

個人での共用使用となりますので、複数の種目が重なることもあります。

【問い合わせ】　すまいるズひまわりドーム　　☎072-453-5200（火曜日は休館）

<2026年８月>

月 １７日

火 ４日・１８日

水 １９日

木 １３日

金 １４日・２１日

土 １５日・２２日

日 ２日・１６日

<2026年９月>

土 ５・１９・２６日
メインアリーナ
1/3面　　　　　
使用可能

日 １３・２７日

メインアリーナ
１/３面
使用可能


