
講座名：令和５年度 第２回 輝く世代向け講座 

実施日：9 月 2 日(土) 午前 10 時～12 時  参加者 7 名 

内 容：藍染ワークショップ～JAPANBLUE×SDGs～ 

講  師：わたっこくらぶのみなさん 

場  所：染め工房・コミュニティ支援室 1 

実 施 項 目：開講挨拶 

      講師紹介 

     藍染の起源等講話 

     模様デザイン 

     染付 

     お茶とおやつ 

     ふろしきアレンジ  

      

内 容：不溶性の植物である藍を発酵や薬品により処理し、布を強くする藍 

染は、防虫抗菌防臭効果があり、戦国時代はゲン担ぎで甲冑の下に着

用し、江戸時代、庶民の文化として根付いてきたなど起源を学び、町

指定文化財の型紙で染めた反物を見学しました。 

    わたっこくらぶのみなさんのご指導の元、ビー玉や洗濯ばさみなどを 

使い完成を思い作業しました。染め工房では、藍の甕に布を 4 分浸し、

1 分空気に触れるを繰り返し、水洗い、酢酸での色留め、水洗いをし、

完成しました。ふろしきを鞄にする方法を学び発表会をしました。 

    受講者から「丁寧に教えていただき、楽しかった」「熊取に長く住ん 

でいますが、子育てと仕事で地域のことを知らないなと思いました。

交流もでき良かったです」「自分のためのゆっくりした時間を楽しめま

した。」等のお言葉を頂きました。 

 

 

       

 


