
講座名：令和５年度 第５回 輝く世代向け講座 

実施日：11 月 17 日(金) 18:00～21:00 参加者 19 名  

内  容：美味しく学ぶ 泉州野菜と日本ワインの夕べ 

講  師：川岸 孝弘さん、若手農家の会のみなさん、阪口由希子さん 

場  所：コットンホール 

実 施 項 目：開講挨拶・講師紹介 

泉州野菜を使った盛り合わせコース料理試食と日本ワイン試飲 

      

 

      

 

 

 

 

内 容：熊取町の若手農家の方が作った野菜を使い、阪口栄養士が考案のワイン 

に合う一品料理（15 品）と、川岸ソムリエのセレクトの日本ワイン（4

種と追加購入分 3 種）を用意していただき、前菜、メイン、食事系、デザ

ートに合わせたワインをいただきました。  

若手農家のみなさんが参加者の方と同席し、農業の苦労話や新規就農で

農業をするきっかけなどのお話を聞く機会がもて、「地元がより好きになっ

た。」「地元産の野菜の魅力に気づけ、産直野菜を積極的に使いたい。」また、

農家の方にとっても料理の味についての感想を直接聞くことができたこと

で、「野菜作りの自信につながった」というご意見をいただきました。 

追加購入のワインを用意してくれていたため、お酒好きな参加者のみな

さんがとっても幸せそうな時間を過ごされていました。 

 

 

 

       

 


