
図書館で調べもの 
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医療情報の調べ方 

熊取町立熊取図書館 



 
 
 熊取図書館では健康・医療情報を集めた「健康コーナー」を設置して、健康
の維持・向上や病気・薬などについて調べる本や雑誌を集めています。 
また、患者が病気と闘った手記である「闘病記」は病名別に分類され、探し

やすくなっています。 
 コーナーの一角には「健康情報板」を設け、町内で健康ボランティアグルー
プとして活躍する「健康くまとり探検隊」「食生活改善推進協議会」「くまとりタ
ピオ元気体操ひろめ隊」の活動情報の掲示、「アトムサイエンスパーク構想」
に関する情報や各新聞に掲載された健康や医療に関する記事を掲示して
います。 
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利用者端末やインターネット蔵書検索で調べた際、請求記号の頭に「H」という記号がつ
いている本が、健康コーナーに設置している本です。医療情報をお求めの方に役立つ本
を集めています。 

健康コーナーに設置している本のご案内 

 
 
 
『今日の治療指針 2011年版』 山口徹ほか著／医学書院／HR492／館内資料 

 
最新の疾患を紹介し、また各科の疾患に対する最新の治療法を記す治療年鑑。 

 
『メルクマニュアル医学百科 最新家庭版』 
  
           ﾏｰｸ･H･ﾋﾞｱｰｽﾞ他編／日経BP社／HR598.3／館内資料 
 病態生理、病因、症状と兆候、診断、予後、治療、予防について、一般の患者が病気

に対する理解を深めるうえで役立つように解説された本。 
 
 

＜病気全般について知りたいとき＞ 

 
 
 
『今日の治療薬2014』 南江堂／HR499.1／館内資料 
 症状別に使用される薬剤の解説と便覧。2012年12月収載新薬及び2013年発売予定

新薬まで掲載。 
 
『薬局で買える薬がよくわかる本』 法研／H499.1 
 話題の生活改善薬から常備薬までOTC薬（市販薬）を有効に使いこなすためのガイド

ブック。薬効・副作用など詳しく解説しています。 

 
『医者からもらった薬がよくわかる本』 法研／H499.1 
 2010年4月までに承認された最新の薬情報及び2010年5月承認の最新ジェネリック医

薬品を掲載。また主要薬の英米独仏での承認・販売状況や在宅で管理する注射薬につ

いても掲載され、抗がん薬は別パートとして注射薬まで掲載されています。 
 

＜薬について知りたいとき＞ 

 
 
 
『最新臨床検査項目辞典』 伊藤機一（他）編／医歯薬出版／HR492.1／館内資料 
 

 現在の臨床検査１，１６６項目における、基準値や検査値の読み方についての最新の

解説書。 
 
『臨床検査データブック2011-2012』 黒川清（他）編／医学書院／HR492.1／館内資料 
 
 すべての検査項目を網羅し、各検査項目ごとに異常値の出るメカニズムや関連検査
について解説しています。 

  

＜検査値について知りたいとき＞ 



＜お役立ちサイト例＞

・闘病記ライブラリー：治療の体験記を病名から探せる（NPO法人　連想出版） （http://toubyoki.info）

・闘病記文庫のリスト（東京都立中央図書館）

   （http://www.library.metro.tokyo.jp/reference/central library/health medical/tabid/418/Default.aspx）

・がん情報サービス（http://ganjoho.jp/public/index.html）（（独法）国立がん研究センターがん対策情報センター）

・循環器病情報サービス（独立行政法人循環器病研究センター）

　　（http://www.ncvc.go.jp/cvdinfo/index.html）

　循環器系の各病気の解説、治療法、薬情報が紹介されています。

・日本病院患者図書館協会（http://www.jhpla.jp）

・医薬品医療機器情報提供ホームページ（http://www.info.pmda.go.jp）

　重篤副作用疾患別対応マニュアル、おくすりＱ＆Ａ、薬の説明文書検索などができます。

＜大阪府内の病院・診療所に関する情報＞

・大阪府医療機関情報システム

　　　（http://www.mfis.pref.osaka.jp/apqq/qq/men/pwtpmenult01.aspx）

・大阪府立大学病院　看護学研究科　療養学習支援センター

　　　（http://www.nursing.osakafu-u.ac.jp/center/index.html）

　療養相談、情報提供サービスを実施。

　

　健康法や治療法について、一般の患者向けの医学書・医学雑誌・新聞記事のデータの
　検索ができます。

　大阪府が提供する医療情報の検索サイト。救急、夜間・休日に受信できる病院、診療所、
歯科診療所などを地域で検索できます。

　がんに関する統計・治療法などを調べることができます。

本以外にも、インターネットの情報も、日進月歩の医療情報には適しています。 
 
ただし、情報の信頼性と時期（更新日など）には注意しましょう。 

医療情報の調べものには以下の点にご留意ください。 
 
・図書館は資料・情報の提供のみを行います。医療相談・医療上のアドバイス 
 はいたしません。 
・図書館では治療・薬についての判断はいたしかねます。 
・図書館は利用者のプライバシーを守ります。 


